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RESUMEN

Palabras clave:

Las historias de vida son situaciones contextuales e historicas que atraviesan al
sujeto, lo constituyen y hacen ser de él, el sujeto que conocemos. Ruth y Carla
tes en formacion: auto-  SOMOSs y estamos convencidas que esta investigacion sera la punta de lanza que
; o o abra brecha en el futuro mas préximo a nosotras que sera lleno de pasiones y
biografias; resignifica-  recyerdos que no dejaran espacio para los olvidos hacia nuestra Universidad
cion de vida estudiantil  de Gu?\XacluiL el objetivo del estudio fue comprender los relatos biograficos de
Carla Merly Veliz Contreras y Ruth Elizabeth Vera Mercado, estudiantes de la

Universidad de Guayaquil, sus narrativas vitales e interpretacion autobiografica y
narrativa sobre su transito y experiencias en las aulas de clases. La metodologia
utilizada fue de tipo cualitativa interpretativa, de corte exploratoria e inédita con
énfasis en los relatos autobiograficos, se utilizaron las técnicas de las entrevistas
en profundidad en clave relatos y la interpretacion de estos.

relatos de vida; docen-

ABSTRACT

life

Keywords: Life stories are contextual and historical situations that go through the subject,
life stories; teachers in constitute it and make it the subﬂect we know. Ruth and Carla we are and we are
training: autobiographies: convinced that this research will be the spearhead that will open a %ap in the

ning, au 8TapPNIes i ture closest to us, which will be full of passions and memories that will not leave
resignification of student  yoom for forgetfulness towards our University of Guayaquil, the objective of the
study was to understand the biographical stories of Carla Merly Veliz Contreras
and Ruth Elizabeth Vera Mercado, students at the University of Guayaquil, their
vital narratives and autobiographical and narrative interpretation of their transit
and experiences in the classroom. The methodology used was of an interpretative
qualitative tnpe, of an exploratory and unpublished nature with an emphasis on
autobiographical stories, the techniques of in-depth interviews were used in key
stories and their interpretation.
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INTRODUCCION

Uno de los primeros pasos que las distintas
disciplinas de las Ciencias Sociales deben
afrontar sistematicamente, se halla referido
a la constitucion de un sistema linguistico
(lenguaje) propio y el dominio de su cuerpo
conceptual basico, a traves del cual es posible
enfocar especial atencion sobre los distintos
aspectos seleccionados de la realidad
especifica que es de interés disciplinar y que
opera en un doble sentido.

Este articulo pretende visualizar momentos
yaspectosdelainvestigacionconrelatosdevida
que a menudo se alejan escurridizos de nuestra
memoria, pero que forman parte esencial
del desarrollo del proceso de investigacion.
Articulamos estos momentos y las decisiones
tomadas durante el proceso de investigacion
con el marco epistemolégico que las orienta
y sostiene. Posteriormente, discutimos un
modelo de trabajo para el diseno de una
investigacion con relatos de vida, ilustrando en
algunos casos distintos momentos del proceso
con material de investigaciones como una
herramienta testimonial, asi, entramamos los
proyectos de aula con el proyecto de titulacién
de licenciatura como metodologia de
investigacion. Recurrimos a las teorias de los
relatos e historias de vida para diferenciarlas,
y a los conceptos de lo que es un docente en
formacién como nosotros los llamamos a los
estudiantes que se estan formando para ser
profesores, estas dos variables de estudio
las hilamos epistémicamente con algunos
indicadores conceptuales que valen la pena
traer a este convite investigativo.
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DESARROLLO
¢Relatos o historias de vida?

La definicion de historia de vida es
una técnica de narracion, en ocasiones,
terapéutica, a través de la cual se elabora
una autobiografia, esta técnica se utiliza en
diferentes contextos y, por tanto, sus objetivos
pueden variar dependiendo del tema. Por
ejemplo, es muy empleada en psicoterapia y
terapia ocupacional. Las historias de vida son
conversaciones o relatos de diversos temas
de la propia vida del protagonista. También
se le llama libro de vida, libro de memoria o,
incluso, album personal. Por regla general,
estas técnicas biograficas de investigacion
transcurren como actividad final en el que
el objetivo principal de la definicion de
historia de vida es relatar la trayectoria vital y
experiencias de una persona (MIT, 2020).

Los relatos de vida, no obstante, suelen
expresar modos contextuales y culturales, no
todos idiosincraticos o personales. De hecho,
en muchos casos, la tarea del investigador es
hacer visible o evidente las formas culturales
y sociales presentes implicitamente en los
relatos. Pero, una cosason los relatos (historias)
de vida (life stories) y otra la investigacién
sobre historias de vida (life history), aunque las
primeras sean la base o material de partida de
la segunda.

Para Goodson (2004) la historia de vida
representa siempre una interpretacion de una
persona de su propia vida: la transformacion
del relato de vida (life-story) en historia
de vida anade una capa adicional de la
interpretacion, y esta es una de las razones
por las que la investigacion sobre historias
de vida es interpretativa (citado en Cardenas

Volumen 4, Nro. 11
Mayo - agosto 2022

WARISATA

Revista de Educacion

WRS




Josselyne Doménica Peralta Castro, Carla Merly Veliz Contreras y Ruth Elizabeth Vera Mercado

Pérez, 2017). Las historias o relatos de vida de
una parte reflejan aspectos de lo que la gente
ha aprendido en sus experiencias de vida,
pero también como han defendido (Goodson,
2004) con resultados del proyecto “Learning
Lives” constituyen en si mismas un proceso
de aprendizaje (narrative learning) cuando
se narra una vida no solo se recoge lo que se
ha aprendido en ella, sino que en el acto de
narracién mismo acontece un aprendizaje,
es decir, la narracion es un aprendizaje-en-
accion.

Los relatos autobiograficos no son, por
tanto, simplemente descripciones de la vida de
cada uno, sino que deben ser entendidos como
recuentos, como senala Bruner (1991), de lo
que uno piensa que hizo, en qué contexto, de
qué forma y por qué razones, es decir por qué
la vida ha llegado a ser de un determinado
modo. (p. 5)

Como concepto decimos que el relato
de vida se trata del testimonio que ofrece
un individuo en relacién con sus vivencias
personales. Este tipo de relatos pueden
hacerse por escrito o de forma oral. Ciertos
relatos personales tienen un interés singular
para historiadores, antropélogos o psicélogos.
Su interés no consiste en lo llamativo de
la historia de vida en si misma, sino que es
interesante porque puede ser un modelo
paradigmatico sobre un periodo historico, una
forma de vivir o para comprender mejor una
patologia mental.

Para Gonzalez-Giraldo (2019) existe
pertinencia e impacto, riqueza practica,
experiencial y vivencial de las narrativas
autobiograficas en el trayecto de formacion
docente, ya que los relatos educativos que se
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originan desde las afectividades de la infancia
escolarizada hastalasemocionesy cogniciones
de la formacion en educacién superior, y que
apertura un horizonte de sentidos del ser
docente. (p. 5). Pineau (1939) senala en cuanto
a la practica de formacion en la investigacion
autobiografica en educacién, que existe
un claro entendimiento de lo que son las
historias de vida como proceso de formacién,
asi como diversos conceptos articulados al
de historia de vida, que han generado un
fuerte impacto en la educacion del adulto
desde sus propias realidades contextuales,
asi como en la formacion de los docentes,
este Ultimo aspecto es de nuestro interés para
la comprension de los trayectos docentes
desde las propias comprensiones, reflexiones
y relatos de los estudiantes de licenciatura
en formacion. Pineau & Marie-Michele (1983)
diferencian cuatro categorias: “la biografia, la
autobiografia, los relatos orales y las historias
de vida” (citado en Abrahao, 2014, p. 37).

Los relatos de vida en educacion tienen
como finalidad conseguir que los estudiantes,
al considerar los aspectos subjetivos de las
experiencias familiares, asicomo del acontecer
social,economico, histéricoypoliticotalycomo
lo expresan y vivencian, sean imbricados todos
estos de forma simbolica con momentos de la
historia vivida en el salon de clases. Para (Dale,
1946) el método tradicional de ensefianza es
una exposicién dirigida por el profesor/a, es
decir, la transmisién de unos contenidos de
la asignatura que, con posterioridad, se han
de memorizar obteniendo un resultado, pero
no generando conocimiento, lo que si ocurre
con el modelo de contar relatos de vida
entramados estos con las experiencias aulicas.
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Los relatos de vida de un docente universitario
rescatan las memorias experiencias, pensamientos,
sentimientos, valores y acciones pedagégicas
por medio de un dialogo escrito siguiendo una
estela histérica que tiene su arjé en el primer
ano de estudio, atraviesa todos y culmina en el
ultimo. Los relatos de relatos tienen un valor
pedagbgico muy potente, ya que, la informacion
extraida ha posibilitado rescatar la historia de
la educacion que ha recibido el estudiante, esto
permite resignificar los conocimientos curriculares
marcadamente tedricos relacionandolos con unos
acontecimientos al realizar sus historias de vida,
esto permite ademas, que los estudiantes generen
su propia identidad docente e implementen los
principios basicos del aprendizaje cooperativo
aprendiendo formas diferentes de desarrollar una
clase. (Marti Puig M, 2020, p.11).

Los docentes universitarios

Partimos del concepto de educacion
para entender esta parte, asi decimos que, la
palabraeducacion proviene del latin “educere”
que significa guiar, conducir, formar o instruir
y la podemos definir de diversas maneras
como: El proceso multidireccional mediante el
cual se transmiten los conocimientos, valores,
costumbres y formas de actuar a las personas.
Dicho en otras palabras, es el proceso de
vinculacién y concienciaciéon cultural, moral
y conductual, a través del cual, las nuevas
generaciones asimilan 'y aprenden los
conocimientos, normas de conducta, modos de
ser y formas de ver el mundo, ademas de crear
nuevos conocimientos.

Entendemos que la educacién superior
es aquella que contempla la ultima fase
del proceso de aprendizaje académico, es
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impartida en las universidades, institutos
superiores o academia de formacién técnica.
La ensenanza que ofrece la educacién superior
es a nivel profesional y brinda al estudiante la
oportunidad de capacitarse académicamente
para luego poder entrar al campo laboral.
Pero no solo se dedica a formar profesionales,
sino que también tiene una funcion orientada
hacia la investigacion y ésta a su vez debe
estar vinculada con la sociedad, ya que
muchos de los conocimientos obtenidos de
las investigaciones de beneficiar a la sociedad.
Ya que lo ideal es que todo egresado de una
universidad deberia estar consciente que es
un ser social, por lo tanto, debe servirle no
solo a él mismo, sino a la sociedad a la cual se
encuentra integrado.

Todavia hoy la formacion continua de
los docentes es pensada en asociacién con
el cambio educativo y desde una logica
lineal. Primero se define el sentido de la
transformacién que se desea, y posteriormente
los expertos se abocan a disenar los cursos de
perfeccionamiento necesarios para concretar
la reforma, lejos de los enfoques situacionales
centrados en la escuela, estas perspectivas
apuestan al efecto “cascada”, al rol
multiplicador de las innovaciones que suponen
asumiran los profesores que participaron de
las actividades de formacion, una vez que se
incorporan a sus centros escolares. (Vezub,
2007, p.17)

La nueva practica docente aparece como
consecuencia y efecto directo del programa
de formacion implementado. Sabemos,
sin embargo, que ningun programa de
perfeccionamiento actua de manera lineal
y automatica sobre la practica y que esta, es
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algo mucho mas dificil de modificar que la
instauracion de un curso, taller, seminario,
jornada de reflexién, o como sea que se
llame. Labaree (2000) ha argumentado que la
naturaleza del trabajo docente encierra una
serie de rasgos que a simple vista lo hacen
parecer como una profesion facil, a pesar de
ser sumamente dificil. EL abandono y la critica
a los paradigmas racionalistas y técnicos
que intentaron regular y homogeneizar la
ensenanza durante varias décadas, produjeron
unanueva concienciaacercade lacomplejidad
del trabajo docente. (Vezub, 2007, p. 17)

Dubet, (2004) muestra como la erosion
de los principios y valores fundantes de la
escolarizacion moderna trajeron aparejado
el cuestionamiento de la autoridad y de la
funcion del docente. Ahora los maestros se
encuentran solos, frente a un nuevo tipo
de alumno, desprovistos de la proteccion y
legitimidad que otrora le proporcionaba el
Estado-Nacién y del apoyo de la sociedad que
antes confiaba en la escuela como agente
igualador, civilizador y transformador.

En la trayectoria de la formacion del
profesorado, la formacién continua, también
denominada permanente o en servicio se
ofrece durante toda la vida laboral del
docente practicamente hasta su jubilacién,
es decir, es la etapa de la formacién mas
extensa en el tiempo, porque abarca unos 30
anos de servicio docente, dependiendo de la
legislacién. De acuerdo con Imbernén (2001)
la formacion continua de profesores es un
proceso de constante reflexion por parte del
profesoracercadesu propia practica educativa
con el objetivo de generar un conocimiento
superior que le ayude a mejorar e innovar en
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su actividad diaria. Este proceso se lleva a cabo
durante toda la carrera profesional y puede
tener fines especificos, como la actualizacién
disciplinar o la capacitacién en estrategias
didacticas. (Garate & Cordero, 2018, p. 25)

La oferta de formacion continua de
docentes cuenta con un abanico extenso
de estrategias y recursos de aplicacion.
La intencion de esta diversidad es brindar
opciones para seleccionar el recurso mas
adecuado segun el area de conocimiento,
habilidad o actitud que se pretenda reforzar.
Entre los dispositivos reconocidos por Davini
(2015) se encuentran: Cursos de capacitacién;
de entrenamiento técnico o tecnolégico
(citado en Garate & Cordero, 2018, p.25).

Las competencias docentes precisan
profesionalizacidn, practica reflexiva, trabajo
en equipo y por proyectos, autonomia vy
responsabilidad ampliada, tratamiento de
la diversidad, énfasis en los dispositivos y las
situaciones de aprendizaje, sensibilidad con
el conocimiento, prudencia con los procesos,
estamos frente a nuevos escenarios para la
funcién de “ensenar”, lo cual implica un cambio
de los roles tradicionales de maestro-alumno,
es este un escenario en formacion. Por tanto,
una funcién sustantiva de las instituciones
educativas eseldesarrollo de lascompetencias
docentes, paraelloseranecesario instrumentar
estrategias y programas que coadyuven al
desarrollo de estas.

Perrenoud (2007), a raiz del convenio de
Ginebra, concluye que existen diez familias de
competencias docentes: Organizar y animar
situaciones de aprendizaje; Gestionar la
progresiondelosaprendizajes; Elaboraryhacer
evolucionar dispositivos de diferenciacion;

16

Revista de Educacion  I1SSN: 2708-6305 / ISSN-L: 2708-6305 / www.revistawarisata.org



Ruth Vera y Carla Veliz. Relatos de vida de docentes en formacion

Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y
su trabajo; Trabajar en equipo; Participar en
la gestion de la escuela; Informar e implicar
a los padres; Utilizar las nuevas tecnologias;
Afrontar los deberes y los dilemas éticos de
la profesion; Organizar la propia formacién
continua.

Para Garduno Rubio (2004), las competencias
docentes pueden ser definidas como la
forma practica en que se articula el conjunto
de conocimientos, creencias, capacidades,
habilidades, actitudes, valores y estrategias que
posee un docente y que determina el modo y los
resultados de sus intervenciones pedagodgicas.
(Rivera, Figueroa, & Edel, 2014).

METODO

Este estudio nace de la investigacion social,

es cualitativo, interpretativo, exploratorio
e inédito, biografico y autobiografico con
enfoque en las narrativas autobiograficas y las
historiasdevida.Se utilizaron lastécnicasde los
proyectos de aula para estructuras los relatos,
en donde las entrevistas e interpretacion
hermenéutica fueron piezas clave. Los
instrumentos utilizados fueron el guion de
entrevistas semiestructuradas (Hernandez;
2006), las entrevistas involucran que una
persona calificada aplica el cuestionario a
los sujetos participantes, el primero hace
las preguntas a cada sujeto y anota las
respuestas, y estas son muy importantes, ya
que por medio de estas se puede tener unas
perspectivas sobre su proceso formativo de
educacion universitaria. Se empleo6 la técnica
de interpretacion hermenéutica. Ademas, se
utilizé el método del discurso. Se realizo y
socializo un consentimiento informado por
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escrito (CIPE) con el objetivo de exponer
los lineamientos de la investigacion a los
estudiantes que participarian del proyecto.

La investigacién esta fundamentada en tres
puntos muy importantes. Como primer aspecto
tenemos que se llevo a cabo una recopilacion
de relatos de vida a los estudiantes de octavo
semestre de la Carrera de Educadores de
Parvulos de la Facultad de Filosofia, Letras y
Ciencias de la Educacion de la Universidad de
Guayaquil. Luego se pregunto que estudiantes
querian hacer su trabajo de titulacion de
licenciatura con base en sus relatos de vida, y
por segunda ocasion se les presento un CIPE
para que sea firmado si asi lo deseaban.

En el segundo punto se efectuaron
entrevistas a profundidad a las docentes en
formacion seleccionadas donde se realizo
un analisis sobre su transito y experiencias
en la Universidad Guayaquil. Se utilizo el
procedimiento interpretativo y exploratorios
donde lo autobiografico narrativo atraveso
toda la investigacion.

El estudio contiene un hilo histérico que
se dilato desde el proyecto de aula, en donde,
a través de las entrevistas y los relatos de los
estudiantes, pudo construirse los relatos de
vida de los docentes en formacion. Luego, se
procedid al analisis e interpretacion de los
relatos desde las voces de las docentes en
formacion.

El objetivo de estudio fue comprender
los relatos biograficos de Carla Merly Veliz
Contreras y Ruth Elizabeth Vera Mercado,
estudiantes de la Universidad de Guayaquil,
sus narrativas vitales e interpretacion
autobiografica y narrativa sobre su transito y
experiencias en las aulas de clases.
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Génesis del proyecto de investigacion

El proyecto de los relatos de vida de
docentes en formacion nace como una exégesis
autobiografica y narrativa sobre el paso y la
trayectoria del estudiante en su formacion
profesional. En la Universidad de Guayaquil, las
historias de vida de los docentes en formacion
se despliegan como una oportunidad unica,
donde ningln docente se ha planteado jamas
leer de la propia voz de sus alumnos vitales-
formativas. El leer sus historias puede significar
saber qué hicieron o no hicieron y por qué no
lo hicieron los estudiantes.

Los relatos de vida demostraron al maestro
de lamateriade Fundamentos Epistemologicos
de la Investigacion que, se puede conocer mas
profundo al estudiante, el poder estudiar de
las experiencias pasadas y que estan presentes

Tabla 1. Indicadores y Parametros

y que de alguna manera tendran influencia
en el futuro docente de los jévenes que
estaban bajo su paraguas pedagoégico se
convierte en una experiencia enriquecedora.
El relato autobiografico nace de un proyecto
de aula denominado “Relatos de docentes
en formacion”, el mismo estuvo imbricado
en el syllabus de la asignatura Fundamentos
Epistemolégicos de la Investigacion, ademas,
se permitio a los estudiantes contar sus relatos
en otro proyecto de la asignatura llamado “IV
Simposio Internacional de Educacion”.

Los principios del relato se trabajaron
desde: su escritura y la investigacion a través
y sobre él.

Dentro del umbral de la escritura de los
relatos, se establecieron parametros a cumplir
bajo la revision de una rubrica de relatos la
misma que siguio los siguientes parametros:

Indicadores/Parametros Excelente

Bien Puede mejorar

Distingue claramente la Los tres apartados
introduccion, el desarrollo tienen sentido y estan
y el desenlace. bien desarrollados.

Los apartados se
diferencian, pero no
alcanzan a tener un

No se aprecian los apartados
tipicos de narracién.

desarrollo completo.

El comienzo
engancha por su
interés, su misterio,
su originalidad... Para
continuar la lectura.

El desarrollo de la

Utiliza un comienzo
atractivo.

La historia esta
desarrollada de forma

coherente. todos sus aspectos.

Caracteriza de manera Los personajes estan

El comienzo anima a
continuar la lectura.

El desarrollo de la
historia es coherente en historia presenta algunas
incoherencias que no
afectan a su comprension.

Los personajes se

El comienzo no engancha
para continuar la lectura.

El desarrollo de la historia
presenta importantes
incoherencias que afectan a
su comprension.

Los personajes no estan

adecuada a los
personajes.

Sitda la accién en
ambientes y lugares
apropiados.

bien caracterizados y se
distinguen unos de los
otros.

La ambientacion esta
descrita de manera
adecuada.

caracterizan de una forma caracterizados.

basica.

Apenas hay menciones a la
ambientacién.

La descripcion de la
ambientacién es basica
pero suficiente para recrear
la accion.
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Mantiene el narrador
escogido (1.° persona, 3.
persona) a lo largo de la
narracion.

Introduce dialogos entre
los personajes.

Elrelato es
ortograficamente
correcto.

Ficcionalidad

El narrador escogido (1.
persona, 3.° persona) se
mantiene con coherencia
a lo largo de la narracién.
Hay episodios de dialogo
entre los personajes.

Elrelato es
ortograficamente correcto
(sin faltas).

El trabajo posee muy
buenos tintes de

Hay algln salto en la

persona narrativa que
no afecta al hilo de la
narracion.

La presencia del didlogo es
poco significativa.

El relato presenta algunos
errores (hasta tres), no
basicos, ortograficos y de
puntuacién.

Presenta algunos tintes de
ficcionalidad

Hay saltos en la persona
narrativa que resulta
confusa y poco clara.

No hay dialogos en el
relato.

El relato presenta
abundancia (mas de tres) de
errores es ortograficos y de
puntuacién.

No presenta conatos de
ficcionalidad

ficcionalidad

Observacién importante:

En caso de tener un nimero de mas de diez errores ortograficos, la calificacion sera

cero (0)

En caso de repetir el relato, la calificacion sera cero (0)

El sendero de la investigacion sobre la
base de unrelato fue de gran importancia para
representar la vida pasada de los estudiantes,
el analizar sus experiencias generd en ellos
sensaciones de recapacitar, desenganchar,
perdonar, alcanzar y ascender.

En cuanto el curso 2021-Cl, en torno a la
materia se realizaron 18 relatos divididos en
tres partes: “Relato 0” que relatan sucesos
nacimiento,

familia, amigos, sucesos que marcaron la

relacionados con  nuestro
vida, luego relatamos 16 historias del paso
por la Universidad de Guayaquil, ademas de
anécdotas que entraman hechos académicos
a nuestra urdimbre personal; y el altimo relato
denominado “Relato 18", trata de redefinir lo
que le sucedi6 al estudiante cuando recordd
su historia y la conexién que hubo con los 17

relatos.
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Se presentaron los proyectos de titulacion
ante la gestora académica de la carrera,
ingeniera Rita Elena Garcés quien en todo
instante estuvo presta a apoyar nuestra idea, el
proyecto fue llevado al atril de profesores, aqui
nos encontramos con un fronton muy fuerte
denominado tradicionalismo, la Universidad
de Guayaquil presenta aun tentativas de
obstinacion frente a la investigacion cualitativa
y los estudiantes tuvimos que escuchar
palabras poco halaglenas, el docente tutor
de titulacion por su parte evidencid y expuso
por qué realizar los relatos de vida como
proceso de formacion y fortalecimiento de las
competencias de los estudiantes egresados y
realizando las tesis los cuales fueron apartados
en primera instancia y luego fueron aprobados
en la Carrera. Posteriormente, se expusieron
los proyectos a las autoridades encargadas
de la investigacion y al consejo de Facultad
quienes aprobaron los temas considerandolos
innovadores, transformadores, inéditos y muy
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complejos.
Los relatos de Ruth y Carla

Los relatos de vida de Ruth y Carla se
encuentran alojados en el One Drive de
la asignatura de Fundamentos de vida de
docentes en formacién, los cuales pueden ser
leidos desde los siguientes enlaces para Ruth y
Carla respectivamente: https://bit.ly/3vmDCavy;
https://bit.ly/3srmJcR

Interpretacion de los relatos de vida

Ruth ;Qué has sentido al haber escrito su
historia?

Recordar es volver a vivir. Iniciaré este
relato expresando con sinceridad que antes
de haber empezado esta serie de escritos,
confieso, no los queria hacer, no entendia por
qué escribir de cosas pasadas, que muchas
veces nos parecen insignificantes, ya que las
personas tratamos de recordar solo las cosas
buenas que nos suceden mientras que las cosas
malas tratamos de esconderlas, pero ahora ha
cambiado totalmente mi forma de ver la vida.

El haberme remontado a mi infancia fue
tan gratificante, al recordar la felicidad de
aquellos dias, lo sencillo que parece la vida
para una pequena nina, pude ver nuevamente
el sacrificio inmenso de mis padres por darme
educacion, para formarme como un buen ser
humano util para la sociedad, a mi mente
venian recuerdos que pasaban rapidamente
como una fotografia, ver en mi mente a mis
abuelos queridos, a mis tios, mis primos, mi
familia entera que amo con la vida; el recordar
mis origenes humildes de los cuales me
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siento muy orgullosa. Por momento me senti
transportada a esos lugares donde veia a mis
familiares, reir, cantar, bailar, disfrutar de la
compania de todos, ver por un momento a
aquellos que ya no estan, fue una experiencia
Unica.

Por mucho tiempo pensaba que mi vida
era gris y simple, pero esta experiencia de
relatar me permitié6 observar a que todo lo
que me ha sucedido a lo largo de mi corta vida
es una serie de hechos maravillosos llenos de
ensenanza, recordar dias en el parque con mis
padres, fiestas familiares; pero creo que mucho
mejor fue haber recordado lo malo, eso me
permitio descubrir que soy una mujer fuerte,
llena de mucha garra, con deseos de comerme
el mundo, con la conviccién de no permitir
nunca mas que las personas se burlen de mi
por mi color de piel, o por mi estatura, porque
ellos estan frente a una guerrera, ganadora
de batallas, mujer de hierro que no se cansa
de dar amor a su familia y que es capaz de
hacer todo por darles lo mejor. Estos relatos
fueron para mi como un espejo que reflejo
todo mi interior y que me permitié exteriorizar
sentimientos que muchas veces se me hace
muy dificil expresar.

Este recorrido por la vida universitaria fue
una montana rusa de emociones, recordé lo
dificil que fue ingresar nuevamente a estudiar,
lo mucho que me costd adaptarme a lo nuevo
y ademas reconocer todos los sacrificios
que como madre me toco hacer para poder
combinar mis estudios con el trabajo y mi
familia. Una de las cosas que mas disfrute fue
recordar a muchos maestros que aportaron
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mucho en mi formacién, el mencionar a los
companeros de cada semestre con quienes
compartimos muchos momentos, ensenanzas
y caminamos juntos para conseguir nuestro
titulo, el poderme acordar de como conoci a
mis mejores amigas y a mi grupo de trabajo
a las cuales no cambio por nada, siempre nos
apoyamos mutuamente en esta larga carrera,
en las extenuantes jornadas de estudio, donde
nos animabamos mutuamente cuando alguna
estaba decaiday donde sonabamos mucho con
el momento vernos con el titulo de licenciadas
en las manos.

Quiero terminar agradeciendo a Dios por
su inmenso amor y misericordia, por ser la
fuerza de mis dias, el pilar de mi vida y el ser
en el cual me conforto, también a mi familia
por todo su apoyo a mis hijos les pido perdén
por las horas que no pude estar con ellos,
a mi esposo por su apoyo incondicional a
mis padres que siempre creyeron en mi aun
cuando yo dudaba, a mis companeras y amigas
gracias por ser tan incondicionales, y no puedo
dejar de mencionar al gestor de este proceso
al MSc. Lenin Mendieta, gracias por fomentar
en nosotras esa pasion por la docencia por
habernos motivado a ser profesionales de
excelencia dispuestas a asumir retos y a lograr
cumplir nuestros objetivos y como su frase,
espero “que el universo les otorgue.”

La metamorfosis de Ruth

Recordar a través de mis escritos, me
ha permitido ver todo el cambio en mi vida,
a pesar de todo lo sucedido en el pasado,
puedo decir que no me arrepiento porque
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cada experiencia, ha hecho la persona que soy
hoy en dia, no niego que fue triste, ahondar
en episodios de mi pasado que quizas, no
queria tocar, pero asi mismo no todo es malo,
he recordado situaciones en mi pasado que
también fueron bonitas.

Mientras escribia me sumergia en los
recuerdos de las travesias que he tenido para
poder llegar hasta aqui, conocer personas
gratas, decir adios a otras, los nacimientos de
mis hijos fue sin duda el episodio mas bonito
de mi vida, conocer el amor de mi vida, la
cual aun esta conmigo, apoyandome en cada
escalon de mi vida, es satisfactorio el como
he ido construyendo mi futuro pese a todas
las circunstancias con las que me he topado,
solo puedo decir que todo esto no hubiera sido
posible sin la ayuda de Dios, de mi familia y
obviamente a mi esfuerzo.

Carla ;Qué ha sentido al haber escrito su
historia?

Gracias a la palabra escrita que llena mi
alma al recordar cada semestre, dia, hora
y hasta los minutos compartidos en cada
catedra a lo largo de mi carrera, es hermoso
pensar que recorri caminos quizas con piedras
y con mas obstaculos que quizas me estaban
obligando a desistir de lo que estaba haciendo,
pero gracias a Dios no hice caso y segui,
aqui estoy a punto de egresar, tantas son las
emociones que ahora siento, personas que
conoci quienes me ayudaron a ser la persona
que soy ahora, todo influyd para el cambio y
con letras mayusculas puedo decir “Me siento

orgullosa de estar aqui” pendiente de cada
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paso para hacerlo bien, practicando todos los
dias con amor y respeto todo lo aprendido en
las aulas de manera presencial y virtual.

Con felicidad, asi quiero recordar mi
proceso durante todo el periodo universitario,
tiempo que inverti relatando mi vida, le
agradezco a mi profesor por eso, soy sincera
al principio senti resistencia cuando me
enteré de las tareas semanales las mismas
que se trataban de escribir tres largas hojas
de experiencias, vivencias a lo largo de cada
semestre.

Comonorecordarel jueves 9 deseptiembre
dia en que mi amiga Liliana expondria
junto a nuestro profesor en el 4.° Simposio
Internacional, un proyecto complejo pero con
frutos gratificantes, que orgullo leer su nombre
en las diapositivas, al escuchar el curriculo de
vida me erizo la piel, es sorprendente como
una persona cuando se lo propone alcanza
metas superando retos y esto logro ella, siendo
insegura se dio cuenta de todo lo que es capaz
de hacer, bien por mi amiga, soy muy feliz,
aunque no la escuché exponer por motivos de
salud pues ese dia se sometid a una operacion,
sé que su trabajo es digno de aplaudir, se
esforzo y lo logro.

Pero ahora tengo otro motivo para sonreir
lo logreé, estoy culminando este proyecto tan
gratificante recordando momentos de alegria
y tristezas que me han servido para ser otra
persona, sin tantos miedos ni temores, es algo
asombroso como inicié temblando desde el
primer dia en que subi las escaleras del primer
edificio de Minerva con inseguridades entre
ellas el no saber si podria culminar mi ansiado
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objetivo: Mis estudios.

Conoci personas maravillosas deseando
de todo corazon poder conservar su amistad
para toda mi vida, docentes con una calidad
excepcional para poder ensenar como lo
es Miss Liliana Baque que en cada materia
que nos impartio aprovecho hasta el ultimo
minuto para ensenarnos a traves de ejemplosy
vivencias larealidad de laviday laimportancia
de aprender para convertirnos en docentes
ejemplares, jamas olvidaré su manera dulce
de llamarme, cada explicacién de su clase,
sus tareas complejas, las lecciones dificiles,
trabajos grupales que en este ultimo semestre
nos permitio trabajar con grupos de afinidad y
es por esto que trabajamos un poquito menos
estresadas porque la verdad nosotras siempre
nos apoyamos: Liliana, Ruth, Laura, Johanna,
Mercedes, Janina, Linda mi siempre “grupo 1°,
por qué este numero, se daba la casualidad
que en presencial éramos el primer grupo en
casi todas las catedras y como en ocasiones era
por sorteo se cogia el papelito y oh sorpresa
“GRUPO 17, pero eso no impidié a que cada vez
nos destacaramos mas y mas en cada proyecto,
exposicion, taller y octavo semestre no fue la
excepcion, en esta fecha aun no sé cual sera
nuestro ultimo trabajo grupal, pero lo que si
estoy segura de que cerraremos con broche de
oro nuestras innumerables presentaciones.

Tengo tanto que agradecer, a Dios
por mantener mi camino despejado y por
empujarme en cada paso, tanto asi que aqui
estoy ahora sonriendo recordando cada
vez que los profesores nos llaman cuasi
Licenciadas, a mi angel llamado papa Carlitos
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Manuel por la paciencia que hatenido conmigo
no me ha reganado aun por haber esperado
tanto en estudiar, pero ahora estoy segura de
que al tener mi diploma en mano el mismo dia
de mi graduacién con la bendicion de Dios se
lo llevaré, sé que esta conmigo incluso ahora
acompanandome al escribir estas palabras.
Gracias a mi mama Mery por ser un pilar
fundamental quien me ha ayudado desde
el principio, mis hijitas han crecido a su
lado, alimentandose gracias a sus manos,
permitiendome salir todos los dias a trabajar
y estudiar con el fin de que culmine mi carrera
y asi como siempre me repite que sea alguien
en la vida, me encantaria retroceder el tiempo
para no haber dejado a un lado mis estudios,
pero bueno la vida sigue y hay que ser feliz
agradeciendo por cada momento. Mi hermana
Mery quien pensd en matricularme en aquel
curso de Auxiliar de Parvulos en el Instituto
Libertador Bolivar, logrando esclarecer tantas
ideas para escoger mi carrera, sino estudiabala
verdad no me animaba a seguir la universidad.
Mi Carlita Maria quien me impulsé a
decidirme con cada palabra de aquella
conversacion, lanzandome a alcanzar mis
metas de estudio, cdbmo podria inculcarle
que estudie si su mama no lo hacia siendo
tan inteligente mi nina, escogio su carrera de
Medicina la misma que desde muy pequena
escogio. Mi Angelita, mi pequenita haciendo
sus tareas desde muy pequenita, esforzandose
para demostrarle a su mamita lo responsable
que es desde su corta edad, solo sus anos
iniciales la pude acompanar a la escuela, ensus
presentaciones, eso duele, no pude compartir
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hermosos momentos escolares asi como lo
hice con Carlita, pero Dios es bueno y de todo
lo no tan bonito como es esta modalidad,
ahora puedo estar con ella ayudandole,
despertandola en las mananas, acostandome,
estudiando, subiendo sus tareas, en fin tantos
momentos con mis hijas, ya que puedo estar
aqui en casa.

Todo mi esfuerzo y ejemplo para ellas:
Mis motores de vida. Gracias también a mi
esposo con su paciencia me demuestra que
puedo cumplir con lo que me propongo, me
da apertura a realizar cada proyecto de vida:
trabajary estudiar, no es egoista me apoya, me
ayuda en tantas cosas desde la limpieza hasta
prepararles la cena y desayuno, se dice que
los momentos buenos deben pesar mas que lo
no tan buenos, pero soy sincera sufri mucho a
causa de la decepcion hace meses atras.

A esa persona que enterandose de lo
que iba a hacer: estudiar y trabajar, saltd
de la alegria, felicitandome por la decision
tomada, jamas me dejo sola, con sus palabras
y consejos, me sacaba sonrisas, después del
estrés laboral y personal del dia a dia. Valoro
mucho lo que hizo por mi a pesar de que no
se nada de él, sé que el sentimiento es mutuo
y que en algin momento de la vida recuerda
esos gratos momentos.

Mis amigas Liliana y Elizabeth, angeles
en la tierra sin ellas tampoco hubiera podido,
estudiar y trabajar es complejo, dificil pro no
imposibley cuando te encuentras con personas
de buen corazén, con almas caritativas
dispuestas a ayudarte sin nada a cambio
también le das las gracias de rodillas a Diosito,
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estas grandes madres de familia y esposas
fortalecieron micreencia de cuanto significado
tiene LA AMISTAD, palabras, consejos,
momentos, talleres, trabajos grupales, fiestas,
reuniones, comida como las salchipapas, todo
este compartir estara grabado para siempre
en mi memoria.

“Que la gratitud sea la almohada a la hora
de recostarte y la fe el puente que pase por
encima de la maldad y el que le dé entrada a
lo bueno” (Angelou, 1998).

En todo momento, en cualquier lugar es
necesario agradecer por todo lo que tenemos,
personas, valores, objetivos logrados, es mas
imaginando la vida con agradecimiento estoy
segura de que todo lo bonito que se desea
regresa a nosotros manifestandose el amor
de Dios, no hay que dar cabida al rencor,
a los malos sentimientos, dar la mano, ser
capaz de ayudar al projimo, incentivar para
que un companero logre su aprendizaje u
objetivo, felicitar a quien alcance las metas,
nos merecemos oportunidades para cambiar
el mundo, demostrando que somos capaces
de hacerlo, la vida es una sola y debemos
vivirla aprovechando cada instante que nos
regala Diosito manifestando sabiduria al
momento de ejecutar actividades en lo laboral
y personal, recuerdos que permaneceran
en mi memoria, afectos que con el pasar del
tiempo se han incrementado logrando ser una
persona mas servicial. ;Cuando imaginé ser
docente Parvularia? Jamas y ahora lo soy con
altos y bajos, con miedos e inseguridades, pero
colocando todo de mi parte para cambiar y
siento que lo logré, soy una persona integra,
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metoddica, dispuesta a crecer, ayudar a quien
lo necesite, con ganas de reir, pero sobre
todo de llegar a tener mi casa para poder
compartir junto a mi familia, le ruego a Dios y
a mi Santisima Virgen para cumplir otro de mis
suenos.

Gratitud a quiénes me quisierony a quiénes
no les dejo mi eterna gratitud. Todo mi amor
a los que compartieron algun momento junto
a mi, los recordaré siempre como la mejor
historia que aprendi. Tantos sentimientos que
embargan estas lineas pues es tan notorio una
despedida a las aulas presenciales y virtuales,
docentes, companeras, amigas, es dificil creer
que novoy a extranar esta etapa, seguramente
si, ahora sentimos ganas de terminar el
semestre, pero llegara el dia que esta presiony
estrés lo extranemos porque ha sido una etapa
de aprendizaje, hemos evolucionado, somos
personas capaces de superar obstaculos, por
amor a nuestras familias, ese sentimiento que
deberia cambiar al mundo permitiendo obrar
bien superando cada obstaculo y barreras,
demostrando lo valiente que demostramos ser
en este proceso de vida llamado Carrera de
Parvulos, GRACIAS es lo que puedo decir con
una sonrisa pero sobre todo con AMOR para
ofrecer.

La metamorfosis de Carla

El haber recordado tantas situaciones
de mi vida, hicieron que una avalancha de
sentimientosinvadanmialma, haberescarbado
y sumergirme en memorias del pasado, me
han emocionado, entristecido, a la vez que he
reido, y en efecto, leer fragmentos de cosas
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que sucedieron en algun momento dado, fue
como entrar en otra dimension, recrear todo
en muchas ocasiones, para poderlo plasmar
en este relato, me hizo tener una sensacion
de querer, poder y corregir errores, de querer
volver a disfrutar momentos con personas que
hoy ya no estan, poder haber realizado tantas
cosas, que quedaron en un plan sin ejecutar.
Leer como he caido y que asi mismo me
he levantado, ha sido tan satisfactorio, a veces
volver a tocar el pasado nos permite pensar,
desahogar, perdonar, analizar y sobre todo
soltar, las cosas que un momento fueron una
carga y que ahora quedaron en el pasado,
es grato saber, que el desenlace de cada
problema, nos ayudd a crecer como persona
y profesionalmente, ademas cada historia,
nos deja una leccion. No obstante, no todo
es malo, a lo largo de este relato he podido
recordar cosas buenas, episodios gratificantes
en mi vida, el nacimiento de mis hijas lo mas
valioso de mi vida y el momento en que decidi
cual seria mi profesion.
CONCLUSIONES
Al concluir con el analisis de los relatos de
vida de Carla Veliz y Ruth Vera docentes en
formacion, debido al camino que han recorrido
paraformarse comodocentesenlaUniversidad
Guayaquil, donde podemos asegurar que toda
esa travesia no ha sido facil, ya que estudiar,
trabajar y cuidar de nuestras familias han sido
obstaculos en el camino universitario, pero
pese a esos obstaculos hemos podido llegar
a la meta propuesta y poder formarnos como
profesionales, podriamos decir una vocacién
tardia, moldeada por los distintos retos que la
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vida ha puesto en nuestro camino.Sin embargo,
a pesar de todo eso hemos sido estudiantes
comprometidas, luchadoras y con las ideas
claras la cual hemos buscado para formarnos
por encima de las circunstancias, nos queda
reflexiones y sentimientos a la hora de escribir
el relato.

Todas las experiencias y aprendizajes
adquiridos en este caminar, ha sido de
mucha relevancia nos llevd a reflexionar
que todo el camino realizado contribuye al
autoconocimiento y la cual nos sirve como
paradigmas para un futuro desempeno
profesional, y tomar consciencia que en la
practica puede haber situaciones dificiles, pero
con la dedicacion que le pone se puede llegar
muy lejos, todo esto basado en los valores
esto asegura la sensibilizacion de la persona
humana y mejora la practica profesional para
todos los estudiantes en formacion.

Concluimos queunade las mejores terapias
pedagodgicas y psicologicas que hemos vivido,
ha sido escribir nuestros relatos de vida de
docentes en formacion, es incuestionable
las pulsiones que esta investigacion nos
generd, nos sentimos renovadas, parece que
tenemos mas fuerza para empezar a atravesar
otro umbral de nuestras vidas cual es el de
licenciadas en educadores de parvulos de la
Universidad de Guayaquil.

Como proceso de investigacion, fue un
proceso muy robusto, metodolégicamente
hablando, ya que se entramaron
coherentemente la asignatura de fundamentos
epistemologicos de la investigacion con los
2 proyectos de aula que dentro del syllabus
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se encontraban inmersos y con el proyecto
de titulacion, sumado a esto claro esta, la
metodologia del proyecto de investigacion
formando entre todos una amalgama cientifica
pedagoégica que nos nutre y atraviesa como
seres humanamente profesionales.
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